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(bei Redaktionsschluss stand der neue Ortsvorsteher noch nicht fest)



Verabschiedung einer engagierten Frau
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An das Leben ohne kom-
munalpolitische Aufgaben

und Pflichten muss sich Anne-
marie Opitz erst einmal gewöh-
nen. Aber auch das wird sie
schaffen. Und sie freut sich
darauf.
Denn die 13 Jahre als Engels-
dorfs Ortsvorsteherin haben
durchaus allerhand Kraft
gekostet. Und Nerven. Der
Kampf, die berechtigten Inte-
ressen der kleineren, einge-
meindeten Kommunen nicht im
Pool der Leipziger Großstadthe-
rausforderungen untergehen zu
lassen, erforderte und erfordert
Mut, Entschlossenheit, Durch-
haltevermögen, Kraft und ein
gewisses Maß an Diplomatie.
„Auch wenn es sich beim Orts-
vorsteher um ein politisches
Ehrenamt handelt, verbirgt sich
dahinter oft genug ein Ganz-
tagsjob. Am frühen Morgen
sind alle möglichen Behörden
am Telefon, die kommunalen
Themen begleiten einen durch
den gesamten Tag, Vor-Ort-Ter-

mine, Gespräche mit den Bür-
gern und zu späterer Stunde
diverse Sitzungen und Bespre-
chungen… Jetzt ist für mich

Zeit, auch mal an meine
Gesundheit und an meine
Familie zu denken“, beschreibt
Annemarie Opitz die Haupt-
gründe für ihren Rückzug aus
der Kommunalpolitik.
Schließlich begann ihr Engage-
ment weit vor der Staffelstab-
übernahme des Amtes von
ihrem Vorgänger Volker Zocher.
Bereits 1992 wurde sie in den
Kreistag des Landkreises Leip-
zig gewählt, Mitte der 90er
Jahre in den Engelsdorfer
Gemeinderat und mit der
unfreiwilligen Eingemeindung
1999 wurde die durchsetzungs-
starke Frau in den Leipziger
Stadtrat delegiert. Jahrzehnte
voller politischer und gesell-
schaftlicher Turbulenzen. Diese
haben dazu geführt, dass die
überzeugte Christdemokratin
schließlich ihre politische Hei-
mat CDU verließ und sich der
Bürgerinitiative Pro Engelsdorf
anschloss.

Ohne Spannung geht es auch privat nicht „Bei allen Querelen: Ich habe
es nie bereut, mich so engagiert
an vorderster Stelle für mei-
nen Heimatort eingesetzt zu
haben“, bilanziert die gelernte
Betriebs- und Verkehrskauf-
frau und verweist mit berech-
tigtem Stolz auf einige Erfolge,
die der Ortschaftsrat unter
ihrer Leitung verbuchen konn-
te. Allem voran der Triumph
hinsichtlich der Straßenaus-
baubeitragssatzung. Dass nach
vehementem Kampf des
Engelsdorfer Ortschaftsrates
dieses Projekt im Leipziger
Stadtrat gecancelt wurde,
kommt den Bürgern aller Leip-
ziger Ortsteile zu Gute.
Dass sie die sich abzeichnen-
den Früchte des mehr als elf
Jahre währenden Ringens um
die Realisierung des Bebau-
ungsplanes „Ortsteilzentrum
Hugo-Aurig-Straße“ nicht
mehr selbst aktiv mit ernten
wird, kann die engagierte Kom-
munalpolitikerin verschmer-
zen: „Hauptsache, es kommt!“
Trotz oder gerade weil sie sich
in der Stadtverwaltung so sehr
um die Engelsdorfer Belange
bemüht hat, wurde Annemarie
Opitz anlässlich ihrer offiziel-
len Verabschiedung aus dem
Amt mit der Ehrennadel der
Stadt Leipzig geehrt.

Ohne Frage wird Annemarie
Opitz weiterhin recht aufmerk-
sam die Entwicklung ihrer
geliebten Heimatkommune
verfolgen. Doch noch mehr
Aufmerksamkeit erhalten in
Zukunft ihr Ehemann Michael,
mit dem sie seit 57 Jahren
glücklich verheiratet ist, ihre
Töchter sowie die fünf erwach-

senen Enkel. „Die sind alle in
den zurückliegenden Jahren
viel zu kurz gekommen“, ist
sich die scheidende Ortsvorste-
herin bewusst.
Ebenso freut sich Marianne
Opitz auf mehr Zeit für Fahr-
radtouren und Stunden an
ihrer Strickmaschine. „Handar-
beiten entspannen genauso
wie lesen“.
Ihre Lieben wissen, dass es der
Ehefrau, Mutter und Oma der
trockene oberbayrische Humor
der Krimis von Andreas Föhr
angetan hat. Deshalb haben
sich allein acht bislang ungele-
sene Fälle des Kommissars Cle-
mens Wallner bei ihr ange-
häuft, die Annemarie Opitz als
erstes verschlingen wird.
Ganz offensichtlich: Ganz ohne
Nervenkitzel und abenteuer-
liche Wendungen will und
kann Annemarie Opitz auch
als „Ortsvorsteherin außer
Dienst“ nicht leben.

Zum Abschied gab es für die langjährige Engelsdorfer Ortsvorstehe-
rin ein Präsent von Leipzigs OBM Burkhard Jung (rechts) und Bür-
germeister (Dezernat I Allgemeine Verwaltung) Ulrich Hörning.

Jetzt hat Annemarie Opitz verdientermaßen auch wieder Zeit, die
Idylle in ihrem Garten zu genießen.

Für ihre Verdienste um die Gemeinde Engelsdorf als Ortsteil der
Stadt Leipzig verlieh Leipzigs OBM Burkhard Jung 2024 die
Ehrennadel der Messestadt an Annemarie Opitz. 

Annemarie Opitz freut sich darauf wieder mehr Zeit mit ihrem Mann
Michael, mit dem sie seit 57 Jahren verheiratet ist, zu verbringen.



Kultur- und Heimatverein Baalsdorf
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Der Kultur- und Heimatver-
ein Baalsdorf ist gemein-

sam mit seinen Mitgliedern in
die Jahre gekommen. Bereits
2022 wurde 30-jähriges Jubilä-
um gefeiert. Just zu dieser Zeit
stand jedoch die Zukunft des
Vereins auf der Kippe. Die Zahl
der aktiven Vorstandsmitglie-
der war gefährlich ge-
schrumpft, so dass die Aufga-
ben kaum noch erledigt wer-
den konnten. Denn neben der
Planung und Durchführung
von Veranstaltungen, der
Öffentlichkeitsarbeit, der Mit-
glieder- und Finanzverwaltung
wird auch das Vereinshaus an
fast jedem Wochenende ver-
mietet und muss in Schuss
gehalten werden – und vieles

mehr. Sehr viel Arbeit für eine
kleine Mannschaft.
Einige Baalsdorfer folgten
jedoch einem Aufruf, so dass
der Vorstand Anfang 2023 wie-
der „aufgefüllt“ werden konn-
te. Trotzdem blieben einige
Vereinsmitglieder skeptisch,
ob es mit „den Neuen“ gelingt,
fortzusetzen was sich bewährt
hat. Der Baalsdorfer Weih-
nachtsmarkt im Dezember
2022 war die erste Bewäh-
rungsprobe, die mit der Unter-
stützung vieler Helfer gelang.
Es kamen sehr viele Besucher,
die nach den veranstaltungs-
freien Pandemiejahren das
Zusammensein in weihnachtli-
cher Atmosphäre sichtlich
genossen.

Im Jahr 2023 arbeitete sich der
neue Vorstand ein, indem die
traditionellen Veranstaltungen
wie Neujahrsempfang, Senio-
rentreffen, Puppentheater für
die Kleinsten, Vereinsfahrt,
Sommerfest mit dem Feuer-
wehr-Verein, traditioneller
Dorfrundgang, Weinabend
u.a. mit der Unterstützung
aktiver Mitglieder fortgeführt
wurden. Allerdings wurde die
Notwendigkeit deutlich, mit

neuen Formaten auf die Ein-
wohner Baalsdorfs zuzuge-
hen, um neue und jüngere
Mitglieder für den Verein zu
gewinnen – sonst würde der
Verein gemeinsam mit seinen
Mitgliedern nicht nur altern
sondern wahrscheinlich sogar
auch sterben. Seit die Laien-
spielgruppe aus Altersgrün-
den aufgelöst worden war,

Neue Gesprächsreihe zu spannenden Themen funktionierte der jährliche
„Baalsdorfer Abend“ nicht
mehr. Die beliebten humor-
vollen Aufführungen waren
durch nichts zu ersetzen. Sol-
che gemeinschafts-stiftenden
Treffen sind aber im Sinne des
guten Zusammenlebens im
Ortsteil sehr wichtig. Darüber
hinaus kann ein Verein einen
geschützten Ort bieten, an
dem man sich im Sinne guter
Nachbarschaft miteinander
über alltägliche größere und
kleinere Fragen austauscht.

So startete der Heimat- und
Kulturverein im Januar 2024
die neue Reihe „Baalsdorfer
Gespräche“. In der Regel am
dritten Montag des Monats
wird das Vereinshaus geöffnet
und zu verschiedenen interes-
santen Themen Informationen
und Diskussionen angeboten.
Die Besucher erfuhren von
einem Bauern, warum Anfang

des Jahres protestiert wurde,
lernten die Möglichkeiten
künstlicher Intelligenz kennen
sowie auch die Wildkräuter,
die auf dem Baalsdorfer Anger
wachsen und die wir für unse-
re Gesundheit verwenden
können. Im Herbst 2024 dre-
hen sich die „Baalsdorfer
Gespräche“ um Homöopathie
als Heilmethode und laden zu
einem Oldie-Abend ein. Buch-
lesungen sind sehr beliebt. Im
September wurde eine musi-
kalische Lesung als Teil des
OSTLichter Kulturfestivals
gehalten.
Die Information über alle
Veranstaltungen des Vereins
erfolgt über die neue Webseite
www.baalsdorf.de, über Aus-
hänge in Schaukästen, über
facebook und nebenan.de.
Für die kommenden Jahre
braucht der Verein mehr junge

und aktive Mitglieder, zum
Beispiel für kontinuierliche
Unterstützung bei der Vorbe-
reitung und Durchführung
der Veranstaltungen. Neben
der Arbeitsgruppe „Modell-
bahn“, die immer um die
Weihnachtszeit ihre große
Anlage ausstellt, sollte es auch
eine Arbeitsgruppe zur Baals-
dorfer Geschichte geben. Es
fehlen derzeit aber interes-
sierte Menschen, die sich um
das Thema kümmern. Schließ-
lich soll auch die Zusammen-
arbeit mit den anderen Verei-
nen im Ort noch weiter ver-
tieft werden.
Wenn Sie im Kultur- und Hei-
matverein Baalsdorf mitma-
chen möchten, melden Sie sich
bitte über info@baalsdorf.de
oder sprechen Sie die Verant-
wortlichen auf einer der Ver-
anstaltungen an.

Künstliche Intelligenz und Robotik. Vortrag von Aleksej Tokarev am
15.4.2024.

Die Kristallkugel. Buchlesung mit Dr. Grit Ludwig am 17.6.2024.

Heilkräuter auf dem Baalsdorfer Anger mit Nadine Müller kennen lernen
am 22.6.2024.
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Bauen & WohnenUnternehmensverzeichnis
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Altenpflegeheim
Altenpflegeheim St. Gertrud Althener Straße 16a Tel. 03 41/65 99 90 siehe Seite 20
Caritas 04 319 Leipzig www.caritasheim-engelsdorf.de
Bauunternehmen
RUBA Hausbau GmbH An der Hebemächte 14 Tel. 03 41/65 96 60 siehe Seite 9

04 316 Leipzig www.ruba-haus.de
Bestattungen
Bestattungshaus Böttge Riesaer Straße 153 Tel. 03 41/6 58 66 77 siehe Seite 24

04 319 Leipzig www.bestattungshaus-boettge.de
Bestattungen Thomas Altner Engelsdorfer Str. 350 Tel. 03 41/6 52 30 07 siehe Seite 22

04 319 Leipzig www.bestattung-altner.de
Betreutes Wohnen
Haus Engelsdorf Engelsdorfer Straße 396 siehe Seite 16-17
Betreutes Wohnen 04 319 Leipzig
Blumen
Blumenservice Baalsdorf Apelsteinweg 1a Tel. 03 41/6 51 56 97 siehe Seite 28
Nicolette Ungibauer 04 316 Leipzig Fax 03 41/6 51 22 75 www.blumen-baalsdorf.de
Finanzdienstleister
Dennis Weber Consulting Diamantstraße 4 Mobil 01 78/5 51 40 17 siehe Seite 25

04 319 Leipzig www.dennisweber-consulting.de
Frauenarztpraxis
Gemeinschaftspraxispraxis Handelsplatz 1c Tel. 03 41/6 51 3647 siehe Seite 21
Dr. med. Inke Holdt/Anja Stöcker 04 319 Leipzig www.frauenarzt-engelsdorf.de
Gesundheitszentrum
Gesundheitszentrum Sallat Brandiser Straße 43 Tel. 0341/65230157
Verena Bötte-Sallat 04 316 Leipzig www.gesundheitszentrum-sallat.de
Hausarztpraxis
Hausarztpraxis Handelsplatz 1c Tel. 03 41/6 58 69 23 siehe Seite 14 & 21
Dr. med. Anika Irlenbusch 04 319 Leipzig www.praxis-irlenbusch.de
Holz- und Möbelbau
WOODTECH Christian-Grunert-Str. 2Mobil 01 76/38 40 17 90 siehe Seite 9
Holger Choyna 04 288 Leipzig www.woodtech-leipzig.de
Hörakustik
Hörakustik Riesaer Straße 162 Tel. 03 41/87 07 99 90 siehe Seite 24
Cornelia Hahn 04 319 Leipzig www.hoerakustik-hahn.de
Immobilien
DÜRR Liegenschaft Handelsplatz 2 Tel. 0 71 51/2 05 38 30 siehe Seite 32
GmbH & Co. KG 04 319 Leipzig info@duerr-liegenschaften.de
Logopädie
Logopädische Praxis Engelsdorfer Str. 396 Tel. 03 41/3 31 93 11 siehe Seite 22
Daniela Berger 04 319 Leipzig Mobil 0 15 77/3 31 93 19

www.logopraxis-berger.de
Malerbetrieb
Malerfachbetrieb „Franziska“ Hersvelder Straße 48 Tel. 03 42 91/2 26 76 siehe Seite 10
Franziska Kugeler-Meyer 04 319 Leipzig Mobil 01 72/3 63 63 58

www.malerbetrieb-franziska.com
Optiker
Lindemann Optik Riesaer Straße 162 Tel. 03 41/2 52 00 51 siehe Seite 20
Claudius Lindemann 04 319 Leipzig www.lindemann-optik.com
Pflegedienst
Pflegedienst Paul GmbH Handelsplatz 2 Tel. 03 41/6 58 58 38 siehe Seite 22

04 319 Leipzig www.pflegedienstpaul.de
Pflegedienst ValaMed GmbH Engelsdorfer Str. 396 Tel. 03 41/33 74 19 84 siehe Seite 18

04 319 Leipzig www.pflegedienstvalamed.de

„Es gibt kein moderneres, vielfältiger ein-
setzbares und nachhaltigeres Baumateri-

al als Holz“, erklärt Holger Choyna im Brustton
der Überzeugung. Und er muss es wissen –
nicht nur, weil er aus HOLZhausen stammt.
Bereits seit 2012 hat er sich als Einzelunterneh-
mer mit drei Angestellten voll und ganz dem
Holz- und Möbelbau verschrieben. Ob Neubau
von Türen und Möbeln, die Sonderanfertigung
von Hochbetten, Treppen, Plattformen, Massiv-
holztüren oder Tore, die denkmalgerechte
Sanierung, Restaurierung oder auch der Nach-
bau von Möbeln oder Konstruktionen aus Holz
– die Spezialisten lieben jegliche Herausforde-
rung. Darüber hinaus bietet seine Firma
„Woodtech“ ein sehr umfassendes Spektrum
an Innenausbau- und Baudienstleistungen an.
Vom Verlegen von Laminat oder Parkett bis hin
zur Wartung und Reparatur von Holzkonstruk-
tion. Und weil die meisten Kunden diverser
Einrichtungshäuser, Küchenstudios oder Bau-
märkte aus Erfahrung wissen, dass der eigen-
händige Möbel- oder Küchenaufbau nach Bau-
anleitung oder das Anpassen an die konkreten

Gegebenheiten überaus nervenaufreibend sein
kann, gehört dieser Service ebenso zum Wood-
tech-Leistungsprofil.

Die vielseitigen Holzprofis aus Holzhausen

WOODTECH • Holz- & Möbelbau 
Holger Choyna

Christian-Grunert-Straße 2 • 04 288 Leipzig
Mobil 01 76/38 40 17 90

info@woodtech-leipzig.de
www.woodtech-leipzig.de

Holger Choyna (li.) und seine Woodtech-Mitarbei-
ter freuen sich über jede Herausforderung in Holz.

Die RUBA Hausbau GmbH
ist mit dem Firmensitz im

Gewerbegebiet in Baalsdorf
ansässig. Das Unternehmen
existiert seit 30 Jahren. Das
vorrangige Leistungsangebot
liegt in der Entwicklung von
neuen Wohngebieten sowie in
der Planung und Errichtung
von Massiv- und Fertigteilhäu-
sern. Energieeffizentes Bauen,
etwa mit Wärmepumpe und

Fußbodenheizung gehören
zum Standard. Auf Wunsch
sind Photovoltaikanlagen
möglich. Eine Reihe von Son-
derleistungen wie Schorn-

stein, Garage, Carport, Balkon
oder Außenanlagen baut
RUBA für Sie.
Aktuelle Neubauprojekte des
Unternehmens befinden sich

unter anderem in Taucha,
Leipzig-Holzhausen, Grimma
Ortsteil Nerchau und Borna
Ortsteil Kesselshain.
RUBA ist ständig auf der
Suche nach Grundstücken
und größeren Flächen, welche
als Bauland entwickelt wer-
den können.

RUBA – ALLES aus einer Hand

RUBA Hausbau GmbH
An der Hebemächte 14

04 316 Leipzig-Baalsdorf
Tel. 03 41/65 96 60
www.ruba-haus.de

Neue RUBA-Häuser in Holz-
hausen.
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Vermögen & Versicherung
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Physiotherapie
Praxis für Physiotherapie Handelsplatz 1c Tel. 03 41/65 22 95 90 siehe Seite 21
Alexandra Kern 04 319 Leipzig
Praxis für Physiotherapie Engelsdorfer Str. 396 Tel. 03 41/6 52 31 65 siehe Seite 20
Caterina Scheibner 04 319 Leipzig Fax 03 41/6 52 31 66 www.physioteam-werner.de
Podologie
Podologie Werkstättenstraße 5 Tel. 03 41/6 51 61 76 siehe Seite 19
Sandra Künne 04 319 Leipzig www.podologie-sandra-kuenne.de
Sanitätshaus
Sanitätshaus Morscheck Risaer Straße 143 Tel. 03 41/25 69 20 55 siehe Seite 23

04 319 Leipzig Tel. 03 41/25 69 20 56
Tierarztpraxis
Tierarztpraxis Engelsdorf Begonienweg 1 Tel. 03 41/65 85 34 27 siehe Seite 32
Claudia Dathe 04 319 Leipzig Mobil 01 60/4 98 43 42 

www.tierarztpraxis-engelsdorf.de
Vermögensberatung
Deutsch Vermögensberatung Engelsdorfer Str. 373 Mobil 01 71/8 94 09 75 siehe Seite 11
Michael Sehlert 04 319 Leipzig

michael.sehlert@dvag.de
Volkssolidarität
Sozialstation Hugo-Aurich-Straße 7b Tel. 03 41/65 15 88 siehe Seite 15
Engelsdorf-Mölkau 04 319 Leipzig ss-engelsdorf@vs-leipzigerland-mtl.de
Tagespflege „An der Platane“ Hugo-Aurig-Straße 7b Tel. 03 41/55 03 82 96 siehe Seite 15
Sozialstation Engelsdorf 04 319 Leipzig tp-engelsdorf@vs-leipzigerland-mtl.de
Wasserversorgung
Leipziger Wasserwerke Katharinenstraße 17 Tel. 03 41/9 69 21 00 siehe Seite 3

04 109 Leipzig www.L.de/wasserwerke

Tradition verpflichtet, sagt der Volksmund.
Aber Tradition sagt auch sehr viel über die

Qualität sowie über das Schritthalten mit dem
Zeitgeist aus. Malermeisterin Franziska Kugeler-
Meyer ist sich dieser Zusammenhänge sehr
bewusst. Insofern kann sie mit Recht darauf
stolz sein, dass sie im Herbst 2024 bereits seit 30
Jahren den Familien-Handwerksbetrieb leitet.
„Farben sind auch gestalterische Elemente, die
viel über die Persönlichkeit des Bewohners aus-
sagen“, meint die Meisterin ihres Fachs. Des-
halb gehört das Erfüllen dekorativer Kunden-
wünsche bei ihr und ihren sechs Mitarbeitern
zum Standard-Service. Ebenso die Lehrlings-
ausbildung. Dabei schließen die „Franziska-
Lehrlinge“ regelmäßig ihre Abschlussprüfun-
gen mit Bestnoten ab. Bei der Berufsleidenschaft
ihrer Ausbilderin kein Wunder. Schließlich hat
Franziska Kugeler-Meyer bereits mit 22 Jahren
1994 den Handwerksbetrieb ihres Vaters Wolf-
gang in Hirschfeld übernommen und seitdem
überaus erfolgreich fortgeführt. Die Palette des
Fachbetriebes reicht von den klassischen Maler-
und Tapezierleistungen über Bodenverlegungs-

arbeiten bis hin zur Fassadengestaltung und der
professionellen Entfernung unerwünschter
Graffities. Und dass nicht nur das Professionelle
im Unternehmen stimmt, sondern auch ein
freundliches, familiäres Klima herrscht, zeigt
sich deutlich darin, dass viele Gesellen ihr
Handwerk in dem Familienbetrieb gelernt
haben, der 2026 sein 50. Jubiläum feiern darf.

Franziska bringt seit 30 Jahren Farbe ins Leben

Malerfachbetrieb „Franziska“
Inh. Franziska Kugeler-Meyer

Hersvelder Straße 48
04 319 Leipzig OT Hirschfeld

Tel. 03 42 91/2 26 76 • Mobil 01 72/3 63 63 58
www.malerbetrieb-franziska.com



Volkssolidarität in Engelsdorf
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Wenn die Volkssolidarität
in Engelsdorf aller drei

Monate zur Modenschau ein-
lädt, sind nicht nur die Sitzrei-
hen in den Gemeinschaftsräu-
men der Sozialstation immer
bis zum letzten Platz gefüllt.
Auch die Stehplätze mit guter
Sicht sichern sich die Interes-
senten meist schon beizeiten.
„Die Modenschau ist im
Bewusstsein der Engelsdorfer
und auch in der gesamten
Region schon fest etabliert“,
freut sich Sylke Prüfer, die seit
32 Jahren die Sozialstation der
Volkssolidarität in der Eisen-
bahn-Kommune leitet. „‘Kefa-
las Modeexpress‘ macht schon
seit über 20 Jahren bei uns Sta-
tion und sorgt mit Humor und
feschen Textilien jedes Mal für
gute Laune und dafür, dass die
Engelsdorfer sich jeweils für

Wo die Sozialstation zum Laufsteg wird

die folgende Jahreszeit zu
günstigen Preisen modisch
einkleiden können“, erklärt
Prüfer.

Schließlich ist es der engagier-
ten Leiterin ein Bedürfnis,
nicht nur die Patienten der
Sozialstation und Gäste der
Tagespflege gut zu umsorgen
und zu unterhalten, sondern
allen Engelsdorfern und Ein-
wohnern der Nachbargemein-
den attraktive Angebote zu
unterbreiten. Und dabei frei-
lich auch möglichst viele
Menschen mit einzubeziehen.
So schlüpfen während der
Modenschauen nicht nur Mit-
arbeiter und Praktikanten der

Volkssolidarität in die Model-
Rolle, sondern auch interes-
sierte Engelsdorfer oder Ange-
hörige von der Volkssolidarität
betreuten Menschen. Andere
wiederum kümmern sich um
den leckeren Kuchen und den
Kaffee, der bei diesem geselli-
gen Event nicht fehlen darf.
Ebenso gut angenommen wird
aller 14 Tage das Angebot, sich
in den Räumen der Sozialstati-
on zum gemeinschaftlichen
Stricken oder Skatspielen zu
treffen. Da findet auch manch
jüngerer Zeitgenosse den Weg
in die Hugo-Aurig-Straße 7b.
Und wenn es einfach nur zum
geselligen Plausch ist.
Weshalb der Wochenmarkt an
jedem ersten Mittwoch auf
dem Engelsdorfer Volkssolida-
ritätsgelände mit frischen

Lebensmitteln regionaler
Anbieter nicht ebenso begeis-
tert angenommen wird, wie
beispielsweise die Moden-
schau, bleibt Sylke Prüfer ein
Rätsel.
Doch sie gibt die Hoffnung
nicht auf, dass die Engelsdor-
fer mit der Zeit auch dieses,
ebenso mit viel Kraft und Lei-
denschaft privat organisierte
Angebot für die Kommune mit
der Zeit lieben lernen.
Und in der Zwischenzeit wird
Sylke Prüfer mit ihrem kreati-
ven Team sicherlich noch wei-
tere tolle Ideen für Engelsdorf
ausbrüten und umsetzen.

Vereinsregister
Anglerverband Leipzig e.V.
Friedrich Richter,
Engelsdorfer Straße 377
04 319 Leipzig
Tel. 03 41/6 52 35 70
BI „Pro Hirschfeld“ e.V.
Andreas Althammer
Hersvelder Straße 17
04 319 Leipzig
Mobil 01 71/6 90 81 18
Chorgemeinschaft
Engelsdorf e.V.
Hanka Hennig • Gaswerksweg 1
04 316 Leipzig
Freiwillige Feuerwehr
Christoph Döbler
Engelsdorfer Straße 345
04 319 Leipzig
Tel. 03 41/6 52 30 16
Freiwillige Feuerwehr Baalsdorf
Kay Pape • Brandiser Straße 65a
04 316 Leipzig
Tel. 03 41/6 52 38 65
Gartenverein An der Mühle e.V.
Kerstin Knoth
Baalsdorfer Straße 147
04 316 Leipzig

Gewerbeverein Baalsdorf e.V.
Ulrich Kramer
Zum Alten Wasserwerk 48
04 316 Leipzig
Tel. 03 41/6 51 24 24
Heimatstube Althen e.V.
Angas Hilbert • Althener Anger 19
04 319 Leipzig
Tel. 03 42 91/32 59 14
KSV Engelsdorf e.V.
Frank Bartik • Klingerstraße 2
04 319 Leipzig

Tel. 03 41/6 51 59 96
Kultur- und Heimatverein
Baalsdorf e.V.
Brandiser Straße 20
04 316 Leipzig
Rassekaninchenzuchtverein 
S139 Engelsdorf u.U. gegr. 1909
Max Fengler • Baalsd. Anger 42
04 316 Leipzig
Mobil 01 62/4 38 46 44
Richard Wagner Gesellschaft
Leipzig 2013 e.V.
Hannelore Hilgig
Wildbuschweg 7
04 319 Leipzig
Tel. 03 41/2 51 32 77
Sparte 73 e.V
Am Hohen Graben
04 316 Leipzig

SV Althen 90 e.V.
Daniel Baumgärtner
Zum Althener Sportplatz 15
04 319 Leipzig
Tel. 03 42 91/2 19 54
SV Glückauf Leipzig 74 e.V.
Volker Müller • Vivaldistraße 25
04 319 Leipzig
Tel. 03 41/2 41 20 67
SV Lok Engelsdorf
Lutz Lehmann
Hans-Weigel-Straße 29
04 319 Leipzig
Tel. 03 41/6 51 66 13
Turn- und Sportverein
Leipzig-Engelsdorf e.V
Edisonstraße 6 • 04 319 Leipzig
Tel. 03 41/6 51 61 23
Zur Ecke e.V.
Brandiser Str. 41• 04 316 Leipzig

Die Tabelle der Vereine erhebt
keinen Anspruch auf Vollstän-
digkeit. Sollten Sie Ihren Verein
in dieser Übersicht nicht wie-
derfinden oder die Angaben
fehlerhaft sein, informieren Sie
uns bitte, damit in der nächsten
Ausgabe des Magazins die
Daten aktualisiert erscheinen.

Vereinsverzeichnis
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Allgemeinmedizin
Dr. med. Kathrin Beimes Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/6 51 59 41
FÄ Gisela Bönisch Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/6 51 59 41
Dr. med. Markus Drechsler Engelsdorfer Straße 21 04 316 Leipzig 03 41/6 51 71 49
Dr. med. Anke Engelmann Riesaer Straße 162 04 319 Leipzig 03 41/2 51 28 28
Dr. med. Beatrice Fuge Engelsdorfer Straße 21 04 316 Leipzig 03 41/6 51 71 49
Dr. med. Anika Irlenbusch Handelsplatz 1c 04 319 Leipzig 03 41/6 58 69 23
FA Amrei Rockstroh Topasstraße 120 04 319 Leipzig 03 41/6 52 30 66
Dr. med. Christian Weber Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/6 51 59 39
Dr. med. Sabine Wieschollek Topasstraße 120 04 319 Leipzig 03 41/6 52 30 66
Augenheilkunde
Dr. med. Christian Oberück Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/6 51 59 40
FÄ Annett Ohlendorf Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/6 51 59 40
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Dr. med. Inke Holdt Handelsplatz 1b 04 319 Leipzig 03 41/6 51 36 47
FÄ Anja Stöcker Handelsplatz 1b 04 319 Leipzig 03 41/6 51 36 47
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Dr. med. Wolfram Aust August-Knauer-Straße 1 04 316 Leipzig 03 41/6 51 45 48
Innere Medizin
FÄ Heidrun Podhaisky Handelsplatz 1c 04 319 Leipzig 03 41/6 58 69 23
Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Helga Borschberg Engelsdorfer Straße 365 04 319 Leipzig 03 41/6 51 56 58
Dr. med. Kersti Hable Engelsdorfer Straße 21 04 316 Leipzig 03 41/6 51 71 47
Urologie
Dr. med. Maher Kadar Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/6 51 42 78
Dr. med. Christian Martenstein Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/6 51 42 78
Zahnärzte
Dr. med. dent. Kerstin Ackermann Klingerstraße 15 04 319 Leipzig 03 41/6 51 65 24
ZA Torsten Büching Werkstättenstraße 6 04 319 Leipzig 03 41/25 69 79 76
ZA Gordon Kautzsch Gartenstraße 9 04 319 Leipzig 03 41/2 51 39 24
ZÄ Maria Mehner Sabinenstraße 5 04 319 Leipzig 03 41/2 51 38 61
Dr. med. dent. Dörte Müller Topasstraße 118 04 319 Leipzig 03 41/6 51 48 00
Dr. med. Brigitte Reiche Engelsdorfer Straße 19 04 316 Leipzig 03 41/6 51 71 48
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„Hausärztin Leipzig Engelsdorf“ – unter
dieser Marke ist Dr. med. Anika Irlen-

busch mit ihrem Team bekannt. Dabei steckt
hinter dieser Firmierung weit mehr als die ein-
zelne Ärztin, die im Corona-Jahr 2020 die etab-
lierte Praxis des Dipl.-Med. Johannes Kern
übernommen hat. In den nächsten Wochen
wird sich die Praxis für die gesamte Familie
weiter profilieren. Dabei werden neben Dr.
Irlenbusch und Dipl.-Med. Kern zwei weitere
Ärzte sowie vier Schwestern mit viel Einfüh-
lungsvermögen für die Patienten da sein. Ab
Dezember wird der Facharzt für Innere Medi-
zin Thomas Peter das komplette hausärztliche
Spektrum abdecken und sich um die chronisch
kranken Patienten kümmern. Somit ist er ein
würdiger Nachfolger der Internistin Podhaisky,
die das Hausarztteam leider verlässt. Ab März
2025 wird dafür Dr. med. univ. Justus Wildt als
frisch gebackener Facharzt für Kinderheilkun-
de und angehender Psychotherapeut als kom-
petenter Ansprechpartner das Team vervoll-
ständigen. Insgesamt wird die Praxis durch die

Neustrukturierung ab Frühjahr 2025 in der
Lage sein, auch nachmittags zusätzliche offene
Sprechstunden für Berufstätige anzubieten.

Hausarztpraxis für die ganze Familie

Hausärztin Leipzig Engelsdorf
Dr. med. Anika Irlenbusch

Handelsplatz 1c • 04319 Leipzig
Tel. 0341/6586923

www.praxis-irlenbusch.de

Dr. Justus Wildt, die Schwestern Nicole Schmidt
und Stefanie Keil, die Chefin Dr. Anika Irlen-
busch und FA Thomas Peter (v. l.) gehören mit
weiteren Mitstreitern zum künftigen Praxisteam.

Als die Volkssolidarität Leip-
ziger Land/Muldental die

Engelsdorfer zum 1. Juni 2024
einlud, gemeinsam auf dem
Gelände in der Hugo-Aurich-
Straße das 5. Jubiläum der
Tagespflegeeinrichtung zu fei-
ern, drohten massive Unwet-
terprognosen einen dicken
Strich durch die Planung zu
machen. Doch die Engelsdorfer
ließen sich davon nicht
abschrecken und verbreiteten
auf dem Areal echte Festtags-
stimmung. Jung und Alt, ganze
Familien nutzten das vielfältige
Mitmachangebot und sorgten
dadurch für Inklusion im
wahrsten Sinne des Wortes.
Denn die Einweihung der
neuen Tagespflegeeinrichtung
„An der Platane”stellte im Mai
2019 einen echten Meilenstein
dar. Eine moderne Adresse für
Menschen, deren Betreuung
und Versorgung in der eigenen
Häuslichkeit durch Angehörige
oder Pflegedienste allein nicht
sichergestellt werden kann. Mit
dieser teilstationären Versor-
gung bietet die Volkssolidarität
jeweils von Montag bis Freitag
von 8 bis 16 Uhr bis zu 18 Men-
schen, die einen Pflegegrad von
2 oder höher haben, aktivieren-
de Pflege, medizinische Versor-
gung, verschiedene Beschäfti-
gungsmöglichkeiten und Be-
treuung an. Einige Gäste nut-
zen dieses Angebot jeden
Tag. Sie freuen sich auf
das abwechslungsreiche Pro-
gramm vom gemeinsamen
Spazieren übers Basteln bis hin

zum Singen. Und seit kurzem
bringen sich auch Angehörige
ehrenamtlich in die Betreuung
mit ein, etwa als Vorleser.
Dadurch unterstützen sie tat-
kräftig die fünf Pflegekräfte
sowie Azubis oder Praktikan-
ten, die sich tagtäglich um

die Gäste der Tagespflege
kümmern. Sehr beliebt bei
den Gästen der Tagespflege ist
ebenso Therapiehund Lilly.
Kein Wunder, dass die Nach-
frage nach den begehrten
Tagespflegeplätzen in En-
gelsdorf größer ist, als die
Kapazität.
In dem Volkssolidarität-Objekt
in der Hugo-Aurig-Straße 7b
sind die Sozialstation Engels-
dorf–Mölkau und die Tages-
pflege zusammen unterge-
bracht. Die Räumlichkeiten der
barrierefrei ausgestatteten
Tagespflege befinden sich im
Erdgeschoss, die Sozialstation
im ersten Obergeschoss. Die
gesamte Gestaltung und Ein-
richtung ist darauf ausgelegt,
eine optimale bedürfnisge-
rechte Betreuung zu gewähr-
leisten. Nachdem sich die kom-
binierte Einrichtung etabliert
hat, plant das Team um Leiterin
Sylke Prüfer, das Angebot in
den kommenden Jahren um
Möglichkeiten für das Betreute
Wohnen zu erweitern.

Leiterin Sylke Prüfer mit The-
rapiehund Lilly.

Die Engelsdorfer feiern ihre VS-Tagespflege

Tagespflege Engelsdorf „An der Platane”
Hugo-Aurig-Straße 7b

04319 Leipzig
Tel. 03 41/55 03 82 96

Mobil 01 51/12 63 41 42
www.vs-leipzigerland-mtl.de

tp-engelsdorf@vs-leipzigerland-mtl.de

Sozialstation Engelsdorf-Mölkau
Hugo-Aurig-Straße 7b

04319 Leipzig
Tel. 03 41/65 15 88

Mobil 01 51/12 63 41 42
www.vs-leipzigerland-mtl.de

sst-engelsdorf@vs-leipzigerland-mtl.de
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Marita Baumann ist 2019 ins
Haus Engelsdorf gezogen.

Nun stellt die 85-jährige Dame
im Brustton der Überzeugung
fest: „Hier möchte ich nie wie-
der weg! Hier geht es mir richtig
gut. Den liebevollen Kontakt zu
den Pflegern möchte ich ebenso
wenig missen, wie die zahlrei-
chen Kontakte zu meinen Nach-
barn hier im Betreuten Woh-
nen!“
Frau Baumann spricht ohne
Frage den meisten Mietern im
Haus Engelsdorf aus dem Her-
zen.Viele leben bereits seit über
12 Jahren hier und haben ein
wirkliches Zuhause gefunden.
Der soziale Kontakt mit anderen
und bei Bedarf die Erledigung
aller hauswirtschaftlichen wie
auch pflegerischen Leistungen
zählt für viele zu den Argumen-
ten, die sie zu diesem Schritt
bewogen haben. Die Betreuung
kann unmittelbar und rund um
die Uhr vor Ort vom Pflege-
dienst ValaMed erfolgen. Für
das schnellere Eingewöhnen

sorgen vielfach die vertrauten
Möbel, die die Mieter ins
Betreute Wohnen im Haus
Engelsdorf mitbringen können.
Das hat unter anderem auch
Karin Herzig geholfen, sich im
neuen Zuhause schnell hei-
misch zu fühlen. Sie ist erst im

April 2024 eingezogen. Mit Pfle-
gerin Nada, sowie auch anderen
Pflegerinnen, ist sie so eng ver-
traut, dass beide bereits einige
Rituale pflegen, wenn Nada die
Bewohnerin in ihrer gemütli-
chen Zwei-Raum-Wohnung im
Haus Engelsdorf betreut.

Frau Herzig und Frau Baumann
freuen sich, dass in Zukunft
weitere neue Nachbarn einzie-
hen werden. Denn das Team um
das Ehepaar Hopt, welches die
Einrichtung für Betreutes Woh-
nen betreibt, ist dabei, das mar-
kante Engelsdorfer Gebäude
fortgesetzt zu modernisieren
und dabei weitere gemütliche
und bezahlbare Ein- bis Drei-
raumwohnungen für künftige
Mieter vorzurichten.
Lebten in der Vergangenheit im
Haus Engelsdorf die Bewohner
in Wohngemeinschaften, so
sind aus diesen inzwischen
seniorengerechte Einzelwoh-
nungen mit modernem Komfort
und eigenen Bädern entstanden
– auf Wunsch vorgerichtet mit
einer zeitgemäßen Küchenzeile.
Ansonsten dürfen die Bewoh-
ner der familiengeführten Ein-
richtung selbstverständlich ihre
Lieblingsmöbelstücke, Dekora-
tionen und technischen Geräte
gern mit in ihr neues Zuhause
bringen.
Besonders geschätzt wird je-
doch von den Mietern, dass mit
dem Pflegedienst-Partner Vala-
Med rund um die Uhr pflegeri-
sche Fachkräfte im Haus sind,
die bei ihren Kontrollgängen
auch von sich aus öfter nach
pflegebedürftigen Bewohnern
schauen. Das vermittelt vor
allem Bewohnern, die einen
höheren Pflegegrad haben,
über das 24-Stunden-Notruf-
system im gesamten Haus
hinaus, enorme Sicherheit. Im
Haus Engelsdorf leben Bewoh-
ner aller Pflegegrade.
Auch wichtige Dienstleistungen
wie Fußpflege, Friseur, Schnei-
derei, Physio-, Logo- sowie
Ergotherapie und andere sind
im Haus Engelsdorf unkompli-
ziert zu erreichen. Genauso wie
der Hausmeister und Haus-

techniker, die natürlich auch
zur Stelle sind, wenn in den pri-
vaten vier Wänden ein techni-
sches Problem auftauchen soll-
te, sei es die Einstellung des
Fernsehers oder der Anschluss
der eigenen Waschmaschine.
Für Abwechslung im Alltag sor-
gen diverse Veranstaltungen,
die nicht nur die grauen Zellen
fit halten, sondern größten-
teils auch zum aktiven Mitma-
chen motivieren, beispielsweise
Sport, Bingo, Basteln, Backen.
Dazu laden die großzügigen
Gemeinschaftsräume sowie der
Garten samt Grillecke ein.
Die Bewohner konnten schon
Alpakas, Kakadus, den Be-
suchshund Bruno, die „Tanz-
mäuse“ der Tanzschule Jörgens,
eine Bauchtänzerin von „Orient
Dreams“ oder einen kleinen
Zauberer begrüßen.
Beim Sommerfest und der
Weihnachtsfeier – mit Weih-
nachtsliedersingen – hatten alle
viel Spaß.
Ausgezeichneter Service für
alle Mieter wird im Haus
Engelsdorf großgeschrieben,
genauso wie die individuelle
Fürsorge und liebevolle Betreu-
ung durch den im Haus ansäs-

sigen Pflegedienstleister. „Wir
wohnen mit unseren zu betreu-
enden Mietern wortwörtlich
unter einem Dach und bilden
dadurch eine echte Hausge-
meinschaft“, erklärt Asmir
Mujakovic, einer der beiden
professionellen und freundli-
chen Pflegedienstleiter im
Haus.
Bei diesem fast familiären Ver-
hältnissen im Haus Engelsdorf
wundert es nicht, dass Pflegerin
Antoneta gesteht: „Frau Bau-
mann ist für mich schon fast zur
eigenen Omi geworden!“ Und
in der Tat leuchten Marita Bau-
manns Augen, wenn Antoneta
oder ein andreas Teammitglied
des Pflegepersonals anklopft.
Auch weil sie weiß, dass sich die
Pflegerinnen und Pfleger tat-
sächlich viel Zeit nehmen,
gepaart mit viel Herzlichkeit,
Freundlichkeit und hoher Fach-
kompetenz.

Betreutes Wohnen im Haus Engelsdorf – Ihr neues Zuhause

Haus Engelsdorf
Betreutes Wohnen

Engelsdorfer Straße 396
04 319 Leipzig

Tel. 03 41/33 74 19 86
www.hausengelsdorf.de
info@hausengelsdorf.deDer Besuch von Tieren, wie von Alpakas im Garten, zaubert den Bewohnern immer ein Lächeln ins Gesicht.

Marita Baumann schätzt es sehr, dass sich Pflegerin Antoneta wie
ihre Kolleginnen viel Zeit für die Mieter im Haus Engelsdorf nimmt.

Die seniorengerechten Wohnungen im Haus Engelsdorf sind modern
und freundlich eingerichtet.
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Wie wichtig unsere
Füße sind, wird

häufig erst so richtig
bewusst, wenn wir sie
nicht mehr so gebrauchen
können, wie wir eigentlich
wollen. Auch deswegen
verdienen die häufig
etwas stiefmütterlich
behandelten Füße durch-
aus eine spezielle Pflege
und „Wartung“.
Dessen ist sich Sandra
Künne vollauf bewusst
und hat sich deshalb voll
und ganz den Füßen ver-
schrieben. Mit mehrjähri-
ger Erfahrung als staatlich geprüfte Kosmetike-
rin mit Fußpflege und Nageldesign absolvierte
sie die medizinische Fachausbildung auf die-
sem Gebiet, um seit 2009 als Podologin zu prak-
tizieren und damit in einer anerkannt system-
relevanten Berufsgruppe zu arbeiten. Durch
Weiterbildung zum „sektoralen Heilpraktiker

auf dem
Gebiet der
Podologie“
darf Sandra
Künne sel-
ber Diagno-
sen stellen.
Im August
2018 eröffnete
sie eine eigene
Praxis mit
Krankenkas-
senzulassung.
Dank der hohen Professionalität
und Patientenfreundlichkeit wur-
den die ersten Räumlichkeiten
schnell zu klein, so dass die hoch-

qualifizierte Podologin mit ihrem aus drei Voll-
zeitkräften und einer Empfangsdame beste-
henden Team 2022 in eine größere Praxis im
Engelsdorfer Ärztehaus in der Werkstättenstra-
ße umziehen musste.
Auch dort stellt die Fachaufsicht dem Team
Bestnoten aus. So wurde die Praxis von der

Deutschen Gesellschaft für Hygieneberatung
und die Chefin als beste Arbeitgeberin mit
dem Arbeitgeberaward 2023 ausgezeichnet.
Zum Leistungsumfang der Podologie Sandra
Künne gehört gemäß der Heilmittelrichtlinie
Nagel- und Hornhautbearbeitung, entfernen
von von Druckstellen und Hühneraugen wie
auch eingetretener Fremdkörper. In der Pra-
xis werden ebenso Nagelkorrekturspangen
bei eingewachsenen Nägeln angefertigt –
eine Leistung, deren Kosten unterdessen die
gesetzlichen Krankenkassen auch überneh-
men. Gern beraten die Fußspezialisten unter
anderem zu Pflegeprodukten wie auch zum
Schutz vor Druck- oder Reibungsstellen.
Und weil Sandra Künne die Füße ihrer Mit-
menschen wirklich am Herzen liegen, hat
sie für den Großraum Leipzig die Beratung
und den Vertrieb von TERRA-Zimtsohlen
übernommen, ein internationales Natur-
Markenprodukt, das bei Schweiß- oder
feuchten Füßen seine Wirksamkeit längst
bewiesen hat.

Podologische Praxis mit enormer Expertise

Podologie Sandra Künne
Werkstättenstraße 5 • 04 319 Leipzig

Tel. 03 41/6 51 6176
www.podologie-sandra-kuenne.de

SSuucchhee eeiinnee wweeiitteerree

PPooddoollooggiinn..

NNäähheerree IInnffoorrmmaa--

ttiioonneenn uunntteerr::

0033 4411//66 5511 6611 7766

–– SSaannddrraa KKüünnnnee ––

Wenn neuerdings weiße
PKW mit der Aufschrift

„ValaMed“ durch Engelsdorf
und den Leipziger Osten rol-
len, sollen die Menschen wis-
sen: Hier sind engagierte und
erfahrenen Pflegedienstleister
im Einsatz. Herzliche, pflegeri-
sche Dienstleistungen für
Patienten aller Pflegegrade,
die trotz Einschränkungen
weiterhin daheim in ihren
eigenen vier Wänden ihren
Alltag meistern möchten.
Das durchweg qualifizierte
Team hat sich einem Credo
verschrieben: „Wir pflegen
unsere Patienten so, wie wir
selbst gepflegt werden möch-
ten oder wir unsere Angehöri-
gen pflegen würden.“ So wun-
dert es nicht, dass zahlreiche
Patienten bereits seit über
zehn Jahren dem ambulanten
Pflegedienst, der im „Haus
Engelsdorf“ seine Zentrale
und Pflegedienstleitung hat,
die Treue halten.

Das rund 20-köp-
fige Team um die
Inhaberin Adela
Hopt legt Wert auf
ein sehr kollegia-
les, freundliches
Arbeitsklima un-
tereinander. Das
spüren die ambu-
lanten Patienten,
jedoch noch mehr
die Patienten,
die im Betreuten
Wohnen im „Haus
Engelsdorf“ das
Zusammenwirken der Pflege-
rinnen und Pfleger noch
unmittelbarer erleben.
Der ambulante Pflegedienst
ValaMed bietet neben allen
Leistungen, der Grund- und
der Behandlungspflege auch
zahlreiche weitere Leistungen
an, die den Alltag erleichtern
und dadurch lebenswerter
machen. Dazu gehören Hilfen
im Haushalt, wie beim Reini-
gen, Waschen, Mahlzeiten

zubereiten oder Einkaufen bis
hin zu Betreuungsangeboten,
wie gemeinsame Spaziergän-
ge, Freizeitgestaltung und vie-
les andere mehr. Diese Patien-
ten können auch die Freizeit-
angebote des Betreuten
Wohnens im „Haus Engels-
dorf“ nutzen. Daraus ist
bereits manch fast freund-
schaftliches Verhältnis zwi-
schen Pfleger und Patienten
erwachsen.
Adela Hopt betont: „Wir neh-
men jeden einzelnen Men-
schen so an, wie er ist – mit
seiner persönlichen Lebensge-
schichte und seinen individu-
ellen Wünschen und Bedürf-
nissen.“

Patientin Karin Herzig hat ValaMed-Pflege-
rin Nada bereits ganz in ihr Herz geschlossen.

Pflegedienst ValaMed – unsere Leistungen
kommen von Herzen

Pflegedienst ValaMed GmbH
Engelsdorfer Straße 396

04319 Leipzig
Tel. 0341/33741984

info@pflegedienstvalamed.de
www.pflegedienstvalamed.de

Erreichbarkeit 24h
Bürozeiten: 7:30 -16:00 UhrEin Teil des engagierten ValaMed-Teams.
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Zur Frühstückszeit werden die Bewohnerin-
nen und Bewohner im Caritas-Altenpflege-

heim St. Gertrud täglich mit einem herzlichen
Guten Morgen begrüßt, dabei über die vielfäl-
tigen Veranstaltungsangebote informiert und
dazu eingeladen.Täglich können die Bewohner
aus sozialen Angeboten wählen, wie zum Bei-
spiel Gedächtnistraining, Zeitungsschau, Krea-
tives Gestalten, Spiel-, Spaß- und Singrunden.
Einmal die Woche wird zum Tanzen im Sitzen
eingeladen, was besonders begeistert ange-
nommen wird. Gesang nimmt im Haus einen
großen Platz ein. Viele Bewohner sind an
Demenz erkrankt und sprechen besonders auf
Musik an. Auch bei den verschiedenen Feiern
wird daher immer gern gesungen und
geschunkelt. Die zahlreichen Angebote und
Veranstaltungen sowie Gottesdienste werden
durch ehrenamtlich Helfende unterstützt. Zwi-
schen Helfern und Bewohnern entsteht häufig
eine recht persönliche Beziehung, so dass sich
dadurch die sozialen Kontakte der Bewohner
spürbar erweitern. Langweilig wird es nie. Im
Gegenteil: In St. Gertrud ist immer etwas los!

Den Menschen ein zu Hause sein

Altenpflegeheim St. Gertrud
Althener Straße 16a

04 319 Leipzig 
(Engelsdorf nahe Wasserturm)

Tel. 03 41/65 99 90
www.caritasheim-engelsdorf.de

St. Gertrud punktet auch durch seine familiäre
Atmosphäre und seine idyllische Lage im Park.

Bereits seit 16 Jah-
ren sorgt Cateri-

na Scheibner mit
ihrem Team in den
gerade frisch reno-
vierten Praxisräu-
men im Haus Engels-
dorf für bessere
Beweglichkeit und
Wohlgefühl ihrer Patienten. Die Praxis für Phy-
siotherapie ist mit Geräten für Elektrotherapie,
Ultraschall, Krankengymnastik und Traktions-
behandlung ausgestattet. Das freundliche Pra-
xis-Team verfolg unter anderem die neurologi-
sche Rehabilitation nach dem Bobath-Konzept.
Manuelle Therapien und manuelle Lymphdrai-
nage gehören ebenso zu den Leistungen, wie
Osteopathie, Krankengymnastik und verschie-
dene Massagen – auch beim Hausbesuch.

Therapie-Vielfalt

Praxis für Physiotherapie • Caterina Werner
Engelsdorfer Straße 396 (Haus Engelsdorf)

04 319 Leipzig OT Engelsdorf 
Tel. 03 41/6 52 31 65 • Fax 03 41/6 52 31 66

www.physioteam-werner.de

„Sehen ist Le-
bensqualität“,

lautet das Motto des
Teams von Linde-
mann Optik. Mit
dem Geschäftsinha-
ber Claudius Linde-
mann und seinem

Kollegen Tom Flöter kümmern sich gleich zwei
Meister des Augenoptiker-Fachs sowie Opti-
ker-Gesellin Anika Leonhardt um die ganz
individuellen Bedürfnisse der Kunden. Dabei
haben sie nicht nur die medizinisch-optischen
Parameter im Blick, sondern auch die modi-
schen und funktionalen Wünsche der Kunden.
Für die individuelle Beratung nimmt sich das
Team gern Zeit. Schließlich sei das Leben ein-
fach zu bunt, um es nicht scharf zu sehen, sind
sich die Engelsdorfer Optik-Profis einig.

Für´s Seh-Erlebnis

Lindemann Optik • Inh. Claudius Lindemann
Riesaer Straße 162

04319 Leipzig OT Engelsdorf 
Tel. 03 41/2 52 00 51

www.lindemann-optik.com

Frauenarztpraxis
Seit im Oktober 2022 zwei Ärz-
tinnen in der Praxis für Frau-
enheilkunde arbeiten, kann
die Engelsdorfer Gemein-
schaftspraxis von Dr. Inke
Holdt und Anja Stöcker ihren
Patientinnen jeglichen Alters
und Couleur einen noch brei-
teren Service bieten. So laden
die Ärztinnen zu einer speziel-
len „Mädchensprechstunde“
für Teenager ein. Ebenso nicht
selbstverständlich ist die tägli-
che Akutsprechstunde von
7.30 bis 8.30 Uhr. Durch die
Zusammenarbeit mit zwei
Hebammen ist die Praxis auch
in der Mutterschaftsvorsorge
sehr gut aufgestellt. Durch die
Erweiterung des Teams hat die
Gemeinschaftspraxis noch
Kapazitäten für neue Patien-
tinnen und ist ganzjährig
geöffnet.

Physiotherapie Kern
Als Alexandra Kern 2005 die
Praxis in dem Komplex öffne-
te, ahnte die Physiotherapeu-
tin nicht, dass 20 Jahre später
sogar noch Patienten der ers-
ten Stunde der Praxis die Treue
halten würden. Natürlich sind
in den Jahren viele weitere
Patienten hinzugekommen.
Durch die Treue und Zufrie-
denheit der Patienten konnte
Alexandra Kern über die Jahre
weitere vier Therapeutinnen
und eine Praxisassistentin

anstellen. Dass dieses Team
nun auch bereits seit gerau-
mer Zeit stabil ist, zeugt wie-
derum vom guten, familiären
Klima im Praxisteam, dass das
gesamte Spektrum der klassi-
schen Physiotherapie anbietet.
Auch die Entspannungsatmo-
sphäre in der Praxis hilft den
Patienten beim Herunterfah-
ren aus dem hektischen Alltag
und beim Wohlfühlen.

Hausarztpraxis 

Der guten, alten „sprechenden
Medizin“ fühlt sich Dr. Anika
Irlenbusch mit ihrem freund-
lichen Hausarztteam ver-
pflichtet: Zuhören, mit dem
Patienten sprechen, die Famili-
enanamnese berücksichtigen
und dann fachübergreifend
behandeln. Da kann es schon
mal zu etwas Wartezeit kom-
men, doch die Patienten schät-
zen diese Gewissenhaftigkeit
und individuelle Betreuung.
Um den Patienten in Zukunft
noch mehr Service bieten zu
können, vollziehen sich im
Praxisteam in den nächsten
Monaten einige Veränderun-
gen, ohne dass sich am Credo
etwas ändern wird. So wird
bald auch ein Facharzt für Kin-
derheilkunde das Team ver-
stärken und noch nachdrückli-
cher zu einer echten Praxis für
die gesamte Familie machen.

Drei Praxen unter einem Dach am Handelsplatz

Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Inke Holdt &

Anja Stöcker
Handelsplatz 1b
04 319 Leipzig

Tel. 03 41/6 51 36 47
www.frauenarzt-

engelsdorf.de

Die Dürr Liegenschaften GmbH & Co KG als Vermieter des Gewerbegebietes am Handels-
platz bieten allen ihren Pächtern und Mietern eine faire, partnerschaftliche Zusammenar-
beit. Freie Gewerbeflächen und Büros stehen zur Verfügung.
Tel. 0 71 51/2 05 38 30 • info@duerr-liegenschaften.de

Praxis für Physiotherapie
Alexandra Kern
Handelsplatz 1c
04 319 Leipzig

Tel. 03 41/65 22 95 90

Hausarztpraxis 
Dr. med. Anika Irlenbusch

Handelsplatz 1c
04 319 Leipzig

Tel. 03 41/6 58 69 23
www.praxis-irlenbusch.de
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Service in Engelsdorf

In der logopädischen Praxis Daniela Berger
im Haus Engelsdorf finden alle großen und

kleinen Patienten mit Stimm-, Sprach-, Sprech-
und Kommunikationsstörungen einen kompe-
tenten Ansprechpartner. Durch die Verstär-
kung des Teams ist es Frau Berger möglich,
regelmäßige und zeitnahe Termine anzubieten.
Es wird ein ganzheitlicher Therapieansatz ver-

folgt, zu dem die
aktive Einbezie-
hung der Ange-
hörigen selbst-
verständlich dazu
gehört. Hausbe-
suche werden bei
Verschreibung
durch den Arzt
ebenfalls durch-
geführt.

Sprache & Sprechen

Logopädische Praxis Daniela Berger
Engelsdorfer Straße 396 (Haus Engelsdorf)

04 319 Leipzig OT Engelsdorf 
Tel. 0341/3319311 • Mobil 01577/3319319

www.logopraxis-berger.de

Ermuntert durch die
positive Resonanz

seiner Patienten in
Eilenburg sowie die
hervorragende Bewer-
tung bei der Qualitäts-
prüfung bietet der Pfle-
gedienst Paul seine
umfassenden Leistun-
gen der ambulanten
Kranken- und Alten-
pflege seit Jahren auch
in Engelsdorf und Umgebung an. Dabei setzt
sich das in Engelsdorf stationierte Team um
Schwester Kirsten tagtäglich das Ziel, seinen
Patienten durch die professionelle Pflege nicht
nur den Alltag zu erleichtern, sondern auch
Geist und Seele durch soziale Kontakte und
kulturelle Momente zu bereichern.

Pflege mit Herz

Pflegedienst Paul GmbH
Handelsplatz 2

04 319 Leipzig OT Engelsdorf 
Tel. 03 41/6 58 58 38

www.pflegedienstpaul.de
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Service in Engelsdorf

Die Finanzen gehören eindeutig zu unseren
sensibelsten Daten. Und auch im Mann-

schaftssport kann man nur erfolgreich sein,
wenn das Vertrauen innerhalb der Mannschaft
stimmt.
Insofern hilft dem Engelsdorfer Finanzdienst-
leister Denis Weber auch sein langjähriges,
erfolgreiches Engagement als Fußballer in der
1. Männermannschaft des SV Lok Engelsdorf in
seinem beruflichen Alltag. Nicht nur, indem
auch zahlreiche seiner Sportfreunde die Pla-
nung ihrer Finanzen ihm anvertraut haben.
Allein daraus spricht ein sehr großes Vertrauen.
Als IHK zertifizierter Versicherungsfachmann,
Unternehmensberater und für private Haus-
halte betreut Denis Weber mit seinem Consul-
ting-Unternehmen ganzheitlich und umfang-
reich sowohl private Haushalte als auch kleine
und mittelständische Unternehmen. Besonde-
res Augenmerk legt der seit 2014 in Engelsdorf
lebende Weber auf persönliche Finanzstrate-
gien durch steueroptimierte Produkte zum
Existenzschutz, zur Altersvorsorge und zum
Vermögensaufbau. „Mein Ziel ist es, meinen
Mandanten jedes Jahr einen wirtschaftlichen
Gesamtvorteil von zehn Prozent des jeweiligen
Nettoeinkommens zu ermöglichen“, skizziert
der dynamische Berater seinen Anspruch.
Dabei greift er auf die bewährten, umfangrei-
chen Werkzeuge und Strukturen des größten
unabhängigen Finanzdienstleisters Deutsch-
lands zurück. Dieses System gewährleistet
einen Mandanten-Service rund um die Uhr,
was etwa bei Wildunfällen oder Wasserschäden
in der Nacht unbezahlbar nützlich sein kann.

Ebenso
können
sich die
Mandan-
ten durch
dieses
System
auf ihrem

persönlichen Portal jederzeit über ihre aktuel-
len Verträge, ihren Finanzstatus und anderes
mehr informieren. Auch gewährleistet dieses
System ein stets aktuelles Vertragsmanage-
ment. Das heißt beispielsweise, dass der Man-
dant auch automatisch über den bevorstehen-
den Ablauf einer Versicherung informiert wird,
so dass es im Schadensfall zu keiner bösen
Überraschung kommen sollte. Schließlich
gehört das Schützen vor finanziellen Risiken
ebenso zu Webers Aufgaben.
Dagegen stehen die Gegner des SV Lok Engels-
dorf sicherlich auch weiterhin vor dem reellen
Risiko, noch ein Tor zu fangen, wenn der unter-
dessen mittdreißiger Stürmer mit der Rücken-
nummer 33 eingewechselt wird. Schließlich
möchte Denis Weber auch weiterhin noch das
eine und andere entscheidende Joker-Tor schie-
ßen.

Doch vor allem will er jedoch gern noch
vielen Mandanten helfen, ruhig zu
schlafen, weil sie ihre Finanzen und Ver-
sicherungen in seinen Händen wissen.

Denis Weber mit der Rückennummer 33 genießt
sowohl als Stürmer auf dem Platz als auch als
Finanzcoach das volle Vertrauen seiner Sport-
freunde vom SV Lok Engelsdorf sowie zahlrei-
cher anderer Mandanten.

Ein stürmender Engelsdorfer Finanzprofi

Denis Weber Consulting
Tel. 01 78/5 51 40 17

denisweber-consulting.de
kontakt@denisweber-consulting.de
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175 Jahre „Postexpedition Liebertwolkwitz“

Der Postillion von Hirschfeld

Wenn es rund um Leipzig
um Historie hoch zu Pfer-

de geht, ist Schmiedemeister
Andreas Althammer aus
Hirschfeld nicht weit. So auch
als im August 2024 die Liebert-
wolkwitzer in einer sehr kreati-
ven und publikumswirksamen
Art an die Eröffnung der „Post-
expedition Liebertwolkwitz“ im
August 1849 – also vor genau
175 Jahren – erinnerten.
Mit der Eröffnung dieser offi-
ziellen Posteinrichtung gewann
der Ort an Bedeutung. Täglich
verkehrten ab Liebertwolkwitz
fortan fünf Kutschen gen Leip-
zig zur Hauptpost als auch fünf
in Richtung Grimma. An Bord:
Briefe, Pakete, Bagage und Per-
sonen.
Das wurde nun zünftig nacher-
lebbar gemacht, indem die
Besucher des Jubiläumswochen-
endes unter anderem das Reise-
Gefühl von damals empfinden
konnten. Gut 300 Besucher lie-
ßen es sich nicht nehmen, in
einer der beiden Pferdepostkut-
schen eine Runde zu drehen.
Andreas Althammer seinerseits
schlüpfte in die Originaluni-
form eines Sächsischen Postrei-
ters, eskortiert von Tochter
Claudia ebenso hoch zu Ross.

Den Postreitern oblag damals
unter anderem das Privileg,
besonders wichtige Depeschen
oder Schriftstücke prominenter
Personen auf schnellstem Wege
zuzustellen. „Es ist schon etwas
Besonderes, etwas Nicht-Alltäg-
liches, Historie auf diese
anschauliche Weise noch ein-
mal aufleben zu lassen“, freut
sich Andreas Althammer über
diese Veranstaltung im Nach-
barort und seinen Anteil daran.
Zumal der Schmiedemeister
das Ambiente mit seiner histori-
schen, sächsischen Feldschmie-
de bereichern konnte, die von
Jury und Mathias aus dem Alt-
hammer-Schmiedeteam
bedient wurde. Viele Besucher
staunten, wie dazumal ohne
elektrischen Strom Hufeisen
und andere Metallteile unter
freiem Himmel hergestellt und
angepasst werden konnten.
Die Bedeutung der Postreiterei
nahm übrigens in dem Maße
ab, wie sich das Eisenbahnnetz
entfaltete. Und auch da spielte
die Region um Engelsdorf in
Sachsen bekanntermaßen eine
recht zentrale Rolle. Für die
Bewahrer des historischen
Erbes wird es also hierzulande
nie langweilig werden…

Die Feier zur Eröffnung der „Postexpedition Liebertwolkwitz“
wurde auch mit einem Kreativ-Markt begleitet.

Handarbeit an einer historischen, sächsischen Feldschmiede.

Andreas Althammer in Originaluniform eines
Sächsischen Postreiters, eskortiert von Tochter. 
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• Hotel

• Restaurant
• Tagen und Feiern in drei
separaten Räumlichkeiten

• Herrlicher Biergarten
• Bowling-Center

Gasthof Alt Engelsdorf

Gasthof Alt Engelsdorf
Engelsdorfer Straße 290 • 04 319 Leipzig

Es gibt wohl kaum eine schönere Art und
Weise sich auszudrücken als durch Blumen

zu sprechen. Das ist das Credo des Baalsdorfer
Blumenservice. In über 20 Jahren hat Nicolette
Ungibauer in zentraler Lage in Baalsdorf ein
attraktives, Licht durchflutetes Blumenge-
schäft etabliert. Ein modernes Ambiente lädt
zum Blumenkauf ein. So steht viel Platz für ein
breites, übersichtliches Angebotssortiment zur
Verfügung. Dazu gehören neben Schnittblu-
men und gebundenen Sträußen auch saison-
ale Beet- und Balkonpflanzen. Mit ihren drei
Angestellten Kyra Le Dinh, Sylvia Kleine und
Franziska Kasper lässt Floristenmeisterin
Ungibauer ihrer Kreativität freien Lauf, um die
Blumen nach den Wünschen der Kunden
besonders gut zur Geltung kommen zu lassen.
Eine kompetente Beratung ist selbstverständ-
lich. So bekommen beispielsweise Braut- wie
auch Trauerfloristik ihre besondere Note. Die
individuellen Blumengrüße helfen, Empfin-
dungen konkret auszudrücken. Und ebenso
praktisch als auch nützlich: der Parkplatz
direkt am Geschäft.

Der besondere Blumengruß für jeden Anlass

Blumenservice Baalsdorf
Inhaberin Nicolette Ungibauer

Apelsteinweg 1A
04 316 Leipzig - OT Baalsdorf

Tel. 03 41/6 51 56 97 • Fax 03 41/6 51 22 75
www.blumen-baalsdorf.de

In modernem Ambiente laden Franziska Kasper,
Chefin Nicolette Ungibauer sowie Sylvia Kleine
und Kyra Le Dinh (von links) in Baalsdorf zum
Blumenkauf ein. 
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Zum ausgelassenen Feiern
seines Zehn-Jahres-Jubi-

läums in Engelsdorf bleibt
dem Team der Tierarztpraxis
Engelsdorf kaum Zeit. Lie-
ber schenkt das nunmehr
aus drei Tierärzten sowie
drei Helferinnen bestehende
Team um Tierärztin Claudia
Dathe diese Zeit ihren großen
und kleinen Patienten, etwa
indem die Praxis-Öffnungs-
zeiten unterdessen auch auf
die Dienstag- und Don-
nerstagvormittage erweitert
wurden.
Ebenso erweitert wurde die
praxiseigene Station, auf der
sich die Patienten nach opera-
tiven Eingriffen unter profes-
sioneller Aufsicht erholen
können. Schließlich ist die
Tierarzt-
praxis

Engelsdorf für fast alle Fälle
bestens gerüstet. Die Diagno-
sen werden mit modernster
Technik untermauert. So ist
die Kleintierpraxis mit einem
eigenen Labor für umfassende
Blut- und Urinuntersuchun-
gen, digitalem Röntgensystem,
Ultraschallgerät, Videomikro-
skop und vielem anderen
mehr ausgestattet. Dadurch
liegen Untersuchungsergeb-
nisse sehr schnell vor, was vor
allem bei medizinischen Not-
fällen entscheidend sein kann.
Doch das Team um Claudia
Dathe ist weit über die En-
gelsdorfer Gemeindegrenzen
hinaus auch bekannt dafür,
sich mit
viel

Herz und Kompetenz um
Großtiere zu kümmern. Um
Pferde, Alpakas, andere
kamelartige Tiere, Schafe und
Ziegen medizinisch zu betreu-
en, ist das Team mit seiner
Fahrpraxis unterwegs, das
unter anderem mit mobiler
Röntgen- und Ultraschall-
technik ausgerüstet ist, um
etwa Lahmheitsuntersuchun-
gen vornehmen zu können.
Zudem steht ein umfassendes
Equipment für Zahnbehand-
lungen bei Pferden und
Kameliden zur Verfügung.
Zusätzlich erfolgt natürlich
auch die Versorgung von Not-
fällen, wie etwa Koliken,

Schlundverstopfungen
oder schweren Ver-

letzungen, die vor
Ort versorgt wer-
den müssen.

Seit 10 Jahren für kleine und große Tiere da

Tierarztpraxis Engelsdorf • Praxis für Groß- und Kleintiere • Tierärztin Claudia Dathe
Begonienweg 1 • 04 319 Leipzig OT Engelsdorf

Tel. 03 41/65 85 34 27 • Mobil und Notruf 01 60/4 98 43 42
www.tierarztpraxis-engelsdorf.de

Öffnungszeiten Kleintierpraxis (Terminsprechstunde): 
Mo. bis Do. 09 – 11 Uhr & 16 – 19 Uhr • Fr. 14 – 17 Uhr • Sa. 09 – 11 Uhr


